
 
 

 
Fachstelle proRespekt  
Rigaer Str. 71A 
10247 Berlin 
www.prorespekt.org 
 

 

 

 

 

 

 
 

Coaching: 
für pädagogische Fachkräfte an Berliner Schulen 

   

 

Inhalt: 
 
Im Rahmen eines Einzelcoachings setzen Sie 
zu Beginn ein Ziel fest, was Sie in dieser 
Sitzung ansehen und erreichen möchten. 
Haben Sie z.B. derzeit einen Konflikt mit 
einer*einem Schüler*in und möchten in Ruhe 
darauf schauen, was das bei Ihnen auslöst und 
wie sie konstruktiv damit umgehen können? 
Beschäftigt Sie ein Kind oder auch eine 
Situation mit Kolleg*innen so sehr, dass sie 
ständig darüber nachdenken?  
Der Themenvielfalt sind keine Grenzen 
gesetzt und Sie bestimmen, wohin Sie 
gelangen möchten. Ich begleite Sie durch in 
Rahmen der Coaching-Einheit hin zu 
Antworten und Handlungsoptionen, die zu 
Ihnen passen. 
 

Ziel: 
 
Sie setzen Ihr Ziel, das Sie in dieser 
Einzelreflexion erreichen möchten. Beispiels-
weise kann es um eine Stärkung der 
Handlungssicherheit und Zuversicht, der 
Entwicklung von Lösungen und dem Auflösen 
von Blockaden und Ängsten gehen. 
 

Zielgruppe: 
            
Das Angebot richtet sich an pädagogische 
Fachkräfte öffentlicher Berliner Regelschulen. 
 
 

  
 

Dauer: 
Der Umfang einer Coachingeinheit beträgt 90 
Minuten. Bei Bedarf kann ein Thema auch in einem 
Prozess aus mehreren Einheiten bearbeitet 
werden.  
 

Coach*innen: 
 
Maria Krisinger ist proRespekt-Pilotin im Bezirk 
Lichtenberg. Sie ist Sozial- und Kultur-
anthropologin sowie zertifizierte Trainerin für 
transkulturelles Lernen und Konflikt-
transformation, Konfliktberaterin und Coach 
sowie zertifizierte Practitioner der kreativen 
Leibtherapie mit Kindern, Jugendlichen und 
Familien. 
 
Wolfram Metzig-Eisner ist proRespekt-Pilot im 
Bezirk Friedrichshain-Kreuzberg. Er ist u. a. Dipl. 
Sozialpädagoge/ Sozialarbeiter, Traumapädagoge 
und zertifizierter Mediator (§ 2 ZMediatAusbV), 
Syst. Coach und Supervisor i. A. 
 

Kontakt: 
 
maria.krisinger@prorespekt.org  
Tel: 015752466406 

 
wolfram.metzig-eisner@prorespekt.org 
Tel. 017655687707 
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