pro

Gewaltfreie Schulen
demokratisch gestalten

Inhalt:

In diesem Grundlagenworkshop werden
gangige Kommunikationsmodelle thema-
tisiert, die Gewaltfreie Kommunikation nach
Marshall Rosenberg (GfK) vermittelt und in
praktischen Ubungen trainiert. Es wird der
Bezug zur Anwendung im Kontext Schule
hergestellt, um anhand der GfK eine
Méglichkeit zu haben, Konflikte konstruktiver
I6sen zu kdnnen. Hierzu werden Methoden,
wie beispielsweise die Friedenstreppe
vorgestellt.

Ziele:

Grundlagen der Kommunikation verstehen -
Kennenlernen gangiger Kommunikations-
modelle.

Gewaltfreie Kommunikation (GfK) erlernen -
Vermittlung und Anwendung der vier Schritte
nach Rosenberg und trennende Elemente.
Anwendung in der Schule -
Einsatzmoglichkeiten der GfK im Schulalltag.
Konstruktive Konfliktlésung fordern -
Entwicklung einer empathischen Haltung und
nachhaltiger Strategien.

Dauer:

Der Mindestumfang des Workshops betragt
sechs Stunden. Auch mehrtagige Workshops
sind moglich.
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Zielgruppe:

Padagogische Fachkrafte an 6ffentlichen Berliner
Schulen. Das Angebot kann auch flr Studien -
oder Fachtage angefragt werden.
Es sind keine Vorkenntnisse notig.

*Empfehlenswert ist eine Kombination mit dem Workshop
,Gewaltfreie Kommunikation in Schule” fiir Schiiler*innen.

Referent*innen:

Jana Brinkmann ist proRespekt-Pilotin im Bezirk
Marzahn-Hellersdorf. Sie ist Diplompadagogin,
zertifizierte Mediatorin (§ 2 ZMediatAusbV),
Insofern erfahrene Fachkraft (ISeF) im
Kinderschutz und bringt eine langjahrige
Erfahrung aus der Arbeit mit Gruppen sowie mit
Einzelnen an Schulen samtlicher Schultypen mit.

Wolfram Metzig-Eisner ist proRespekt-Pilot im
Bezirk Friedrichshain-Kreuzberg. Er ist Dipl.
Sozialpddagoge/ Sozialarbeiter, zertifizierter
Mediator (§ 2 ZMediatAusbV), Traumapadagoge
und traumazentrierter, Fachberater (DeGP/BAG-
TP), Friedensfachkraft, = Antigewalt- und
Kompetenztrainer (AKT), Antimobbing-Coach,
Syst. Supervisor und Coachi. A.

Kontakt:

jana.brinkmann@prorespekt.org
Tel.0176 5798 5552

wolfram.metzig-eisner@prorespekt.org
Tel.0176 55687707
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